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植物 提取 物 对 家 禽 肠 道 健康 调控 及 其 作用 机 制 
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摘 要 : 植物 提取 物 中 的 活性 物质 有 黄酮 类 、 植 物 精油 、 生 物 碱 、 茶 多 酚 、 旦 昔 


动物 机 体内 具有 抗菌 、 抗 氧化 、 增 强 肠 道 免疫 


残留 和 无 耐 药性 等 特点 ， 是 抗生素 的 理想 替代 


、 促 进 消 化 酶 分 泌 及 改善 肠 道 健康 


和 多 糖 等 ， 这 些 活性 物质 在 


等 多 种 生理 功能 ， 且 具有 无 


品 之 一 。 本 文 借鉴 国内 外 学 者 近年 


健康 调控 方面 的 研究 成 果 ， 对 植物 提取 物 的 抑 菌 活性 成 分 及 抗菌 机 制 进行 了 概括 


取 物 对 家 禽 肠 道 消化 生理 、 肠 道 发 育 及 笑 膜 形 


机 制 ， 以 期 为 今后 在 家 禽 生 产 中 合理 使 用 植物 
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态 、 肠 道 菌 群 、 肠 道 免 疫 和 肠 道 有 


提取 物 提 供 科学 依据 。 


机 制 


文章 编号 : 


在 冀 禽 饲料 中 长 期 添加 抗生素 给 人 类 自身 


禽 肠 道内 的 微 生 态 平衡 ， 并 引发 细菌 的 耐 药 性 ， 此 外 ， 冀 产品 中 抗生素 残留 也 会 威胁 人 体 健康 上 J。 因 此 ， 很 
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多 国家 已 经 开始 禁止 在 畜 禽 饲料 中 添加 抗菌 素 ， 没 有 禁用 的 国家 也 立法 严格 限制 


来 的 植物 提取 物 在 家 禽 肠 道 


和 阐述 ， 重 点 综述 了 植物 提 


害 代谢 产物 的 影响 及 其 作用 


影响 ， 滥 用 抗生素 会 破坏 畜 


使 用 ， 并 规定 停 药 期 和 休 药 


期 中。 因此， 在 家 禽 配 合 饲 料 中 添加 低 剂量 的 抗生素 作为 肠 道 微 生 态 调 节 剂 已 不 


调节 家 禽 肠 道 微生物 区 系 和 维持 肠 道 


健康 是 后 抗生素 时 代 的 紧迫 任务 。 


再 受 欢 迎 ， 探 寻 新 的 抗生素 


植物 提取 物 Cplant extracts; 


PE) 就 是 在 这 种 背景 下 成 为 家 禽 营养 学 研究 的 一 个 热点 ， 其 主要 原因 在 于 植物 提取 物 中 的 活性 物质 可 以 通过 


抗菌 以 及 对 细菌 选择 性 抑制 来 维持 消化 道 戎 群 的 微 生 态 平 衡 ， 植 物 提取 物 还 可 以 通过 改善 家 禽 肠 道 免 疫 、 促 


进 肠 道 黏膜 的 发 育 和 消化 酶 的 分 小 等 方面 来 保证 家 禽 肠 道 健康 站。 在 当前 人 们 对 


畜牧 业 可 持续 发 展 的 背景 下 ， 植 物 提取 物 以 其 安全 、 
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抗生素 蔡 代 品 。 本 文 就 植物 提取 物 的 抗菌 机 


制 ， 对 家 禽 肠 道 消化 生理 、 


道 免 疫 、 肠 道 有 害 代谢 产物 等 方面 的 影响 及 其 作用 机 制 进行 了 综 


供 依据 。 


1 植物 提取 物 概述 


植物 提取 物 是 指 来 源 于 植物 , A 


一 种 或 多 种 生物 学 功能 的 物质 ， 


改善 畜产 品 品质 、 


复杂 的 有 机 成 分 ,包含 多 达 60 多 种 化 学 成 分 中 


增强 免疫 力 、 预 防 某 些 畜 禽 疾病 、 保 证 肠 道 健康 等 多 种 作用 [1。 


， 现 已 证 明 具 有 生物 活性 的 物质 有 黄酮 类 、 


茶 多 酚 、 旺 苷 和 多 糖 等 。 黄 酮 类 化 合 物 是 一 类 存在 于 植物 中 的 


含有 1 个 酮 式 状 基 ， 第 1 位 上 的 氧 原子 具有 碱 性 ， 


点 ; 生物 碱 是 天 然 植物 中 一 类 重要 的 含 所 有 机 化 合 物 ， 呈 碱 性 ， 可 与 酸 结合 


物 碱 具 有 抑 菌 的 生物 学 活性 ; 


1 脂 等 优点 ， 已 经 引起 广泛 的 关注 ， 


抗菌 机 制 也 正 处 于 积极 的 探索 当中 [1。 


2 植物 提取 物 的 抗菌 机 制 


2.1 增强 肠 上 皮 防 御 功 能 


a 


现 已 证 实 ， 


泻 ， 期 可 能 主要 是 通过 提高 


增强 肠 上 皮 细 胞 对 K88 大 肠 杆 菌 侵 染 的 抵抗 力 ， 并 降低 大 肠 杆菌 引起 的 肠 上 皮 细 胞 通 


2.2 ”增强 细菌 细胞 膜 通 透 性 


植物 提取 物 的 一 个 重要 的 特点 是 疏水 性 (hydrophobicity) , 


体 上 的 磷脂 结构 分 开 , 破坏 细胞 结构 ,增强 细胞 膜 通 透 性 I 
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国内 外 对 不 同 植物 精油 的 抗菌 活性 做 了 大 量 


一 些 植物 提取 物 在 体外 并 不 直接 抑 杀 病原 菌 ， 但 经 过 
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肠 道 发 育 及 黏膜 形态 、 


DERE H 


有 2- 共 基色 原 酮 结构 的 化 合 物 ， 


目前 已 证 实 黄 酮 类 化 合 物 具 有 抗 氧化 、 抑 菌 等 功效 ， 黄 酮 类 化 合 物 的 抑 菌 生物 学 活性 一 直 是 科学 


成 盐 ， 


KARAER 


这 使 得 植物 提取 物 可 以 让 细菌 


如 果 胞 内 大 量 细 胞 内 容 物 或 者 重要 离子 或 分 子 泄露 ， 可 能 会 导致 细菌 旨 


添加 在 饲料 中 能 够 提高 


述 ， 为 今后 家 禽 肠 道 健康 调控 及 家 禽 生 产 提 


畜 禽 生产 性 能 


植物 提取 物 中 含有 丰富 而 


植物 精油 、 生 物 碱 、 


它们 分 子 


ET) 5 RES, HOKI 


i zs EE A, 


家 研究 的 热 


已 经 证 明天 然 植物 中 的 生 


植物 精油 (essential oils, EOs) 是 广泛 存在 于 天 然 植物 中 ， 植 物 精油 具有 抗菌 、 


量 的 研究 ，EOs 的 


8 抵抗 病原 微生物 引起 的 腹 
肠 道上 皮 自 身 防御 功能 来 实现 的 。 例 如 ， 大 燕 素 不 能 直接 抑 杀 大 肠 杆菌 ， 但 可 以 


透 性 增加 上 。 


细胞 腊 和 线 粒 


从 而 导致 细胞 内 离子 和 其 他 物质 的 泄露 0517。 


MZEE, Lambert 等 由 已 证 实 ， 牛 


Æ (Origanum vulgare L.) 中 香 直 酚 使 金黄 色 葡 萄 球菌 CStaphylococcus aureus) 和 绿 脓 杆菌 《Pseudomonas 
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aeruginosa) 细胞 中 的 磷酸 分 子 泄漏 ， 牛 至 中 香 形 酚 的 抑制 或 杀 灭 微生物 的 特性 与 其 杂 脂 性 
ee pe XUL, 
2.3. 抑制 细菌 肽 聚 糖 的 合成 


一 些 体 外 研究 表明 ， 植 物 提取 物 可 以 换 种 


suberosa ) 植物 提取 物 的 抗菌 机 制 主要 是 抑 仙 


1 了 细菌 肽 聚 糖 的 合成 ， 


由 于 植物 提取 物 成 分 复杂 ， 其 具体 的 抗菌 机 人 


VARIA T o 


坏 或 降解 细菌 的 细胞 壁 、 破 坏 细 胞 质 膜 ， 并 破坏 细胞 膜 蛋白 质 结构 ， 


运动 力 (proton motive force, PMF) WR, 


可 以 相互 影响 ， 一 种 机 制 的 反应 可 能 受到 另 一 种 机 制 中 的 反应 物 或 生成 物 的 影 
植物 提取 物 其 抗 画 功效 要 比 主 要 成 分 大 的 多 ， 说 明了 植物 提取 物 中 的 非 3 
活性 成 分 与 非 主要 成 分 有 受 加 效应 ， 今 后 应 加 强 此 方面 的 研究 。 


3 植物 提取 物 对 家 禽 肠 道 健 康 的 影响 及 其 作用 机 制 


3.4 对 肠 道 消化 生理 


的 影响 


研究 表明 ， 植 物 提取 物 会 刺激 家 禽 肠 道 消 化 酶 的 分 


化 机 能 中 。 辣 椒 素 和 胡椒 碱 等 主要 通过 


刺激 消化 酶 的 活性 而 促进 


的 活性 物质 会 刺激 胆 盐 的 分 泌 B0。William 等 6 研究 表明 ， 植 物 精 ; 


提高 肠 道 中 消 


化 酶 的 活性 ， 并 能 改变 饲料 在 肠 道 中 的 形态 


消化 率 ， 增 加 营养 物质 的 吸收 ， 提 高 家 禽 的 生产 性 能 。 


酶 和 脂肪 酶 活性 ， 使 营养 物质 的 消化 率 提 高 中 


a A 


著 提 高 了 42 


日 龄 肉 仔鸡 回 


肠 食 糜 胰 和 蛋白酶 及 脂肪 酶 活性 


粗 蛋 白质 的 表 观 代谢 率 B3。 此 外 ， 黑 孜 然 (Nigelia sativa L.) 种 子 提 


十 二 指 肠 、 回 肠 和 空肠 pH 的 影响 不 显著 。 在 肉鸡 饲 粮 


种 子 提取 物 的 混合 物 后 能 显著 增加 空肠 pH， 对 肌 胃 、 十 二 指 肠 、 回 


1 细菌 肽 聚 糖 的 合成 而 使 


icm, RE 


山楂 提取 物 能 提高 肉鸡 十 二 指 肠 蛋 


E 和 十 二 指 肠 食 糜 脂 肪 酶 活性 ， 


WASHES (Artemisia sieberi) $3 


提取 物 可 能 通过 刺激 


骨 肠 道 分 泌 黏液 〈 包 括 一 部 分 消化 酶 ) 


使 细菌 形态 受 损 王 ]。 


还 可 以 使 细菌 细胞 质 凝 聚 ， 


EMF 


使 


族 的 化 


» T&R (Stephania 


除了 以 上 的 3 种 外 ， 植 物 提取 物 还 可 以 破 


细菌 质子 


啊 。 此 外 ， 已 


要 原 


以 上 所 述 植物 提取 物 的 几 种 抗菌 机 制 并 非 孤 立 的 ， 它 们 之 间 


证 实 使 用 完整 的 


要 活性 成 分 也 起 重要 的 作用 ， 


jun 


Al xe 


能 增加 肉鸡 肠 道 演 粉 酶 等 内 


白 


也 显著 


取 物 能 够 显著 提高 鸡 肌 


肠 pH 的 影响 不 显著 中 1。 


酶 活性 、 


1, 在 肉鸡 饲 粮 中 添加 200 mg/kg 丝 兰 提 取 物 (YSE) 后 ， 


提高 了 


综 上 所 述 ， 


SEX 


} 泌 ， 增 强 消化 酶 的 活性 ， 从 而 可 以 改善 家 禽 肠 道 的 消 


料 提 取 物 中 


源 酶 的 分 小 ， 


， 降 低 肠 道 食 糜 顾 度 ， 从 而 提高 饲料 中 营养 物质 的 


胰腺 的 


肉 仔 鸡 对 


ApH, EXER R 


E JU (Nigella sativa L.) 


植物 


， 破 坏 病原 菌 在 肠 道 的 攻 附 ， 进 而 减少 病原 菌 对 
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肠 道 的 损害 ， 提 高 肠 道 营 养 物质 的 消化 与 吸收 ， 维 持 肠 道 健康 。 但 也 有 报道 植物 提取 物 对 家 


禽 消 化 道 消化 酶 


的 分 泌 影响 不 显著 的 ， 如 Lee 等 六 报道 ， 在 饲 粮 中 添加 100 mg/kg 的 百里香 酚 (thymol) 和 肉桂 醋 


Ceinnamaldehyde) 后 发 现 ， 添 加 


乳 蛋 白 酶 等 酶 的 活性 的 影响 不 显著 ， 这 可 能 与 植 4 


3.2. ”对 肠 道 发 育 及 符 膜 形态 的 影响 


肠 道 笑 膜 作为 营养 物质 吸收 的 主要 部 位 及 机 体 的 第 1 道 免 疫 屏 


百里香 酚 和 肉 相 


家 禽 肠 道 健 康 和 生产 具有 重要 的 意义 。 用 0.1%、0.2% 和 0.396 HY 3 


障 ， 殊 膜 形态 结构 及 功能 的 完整 性 对 维持 


E 要 成 分 为 半 


E 醋 对 鸡 胰 腺 和 小 肠 分 小 的 淀粉 酶 、 脂 肪 酶 、 胰 蛋白酶 、 凝 


匆 提 取 物 的 种 类 和 添加 水 平 有 关 ， 今 后 应 继续 加 强 此 方面 的 


3L H ee Se BE 


Cgalactoglucomannan oligosaccharides) 的 松木 (Pinus brutia) 提取 物 饲 喂 肉 鸡 ， 结 果 表 明 ，0.2% 半 乳 葡 甘露 


诊 糖 能 够 提高 小 肠 绒 毛 高 度 和 绒毛 旭 


物 会 影响 病原 菌 在 肠 道 的 条 附 ， 维 护 家 禽 肠 道 微 生 态 平衡 ， 还 可 以 改善 空肠 和 结肠 径 膜 形态 ， 


面积 ， 降 低 鼠 伤寒 沙门 氏 菌 CS. typhimurium) 感染 的 风险 中。 植物 提取 


增加 绒毛 高 度 


MERRE., Khalji 等 5 研究 表明 ， 饲 粮 中 添加 山茶 (Camellia L.) 提取 物 可 显著 提高 肉鸡 绒毛 高 度 和 隐 


窝 深度 。 王 勉 超 忠 在 肉鸡 饲 粮 中 添加 125 mg/kg 的 丝 兰 属 (YWcca) 提取 物 ， 结 果 表 明 ， 试 验 组 十 二 指 肠 及 空 


肠 绒毛 长 度 均 显 著 高 于 对 照 组 , 与 抗生素 组 差异 不 显著 , 丝 兰 属 提取 物 使 小 肠 蔚 膜 结 构 完整 ,绒毛 排列 整齐 ， 


黏膜 上 皮 更 新 明显 。 生 物 碱 能 促 ; 


某 些 


= 


H 


TU ELS HS SALE e IE UR GRE Te EAE, OSE S ERRA VES HH BE 


了 益 菌 的 增殖 ， 抑 制 有 害 菌 的 生长 ， 促 进 鸡 小 肠 绒毛 结构 的 发 育 ， 改 


促进 了 肉鸡 的 


善 小 肠 的 吸收 功能 ， 从 而 提高 鸡 的 生产 性 能 己 ]。 在 饲 粮 中 添加 植物 提取 物 后 ， 在 一 定 程度 上 提高 了 肉鸡 回肠 


BM, 这 


与 苏 俊 玲 等 中 报道 的 结果 相 一 致 。 饲 粮 中 添加 植物 提取 物 可 以 提高 肉鸡 小 肠 各 段 绒毛 高 度 及 回肠 、 空 肠 的 隐 


窝 深度 ("1。 在 北京 网 饲 粮 中 添加 丝 兰 提 取 物 ， 使 十 二 指 肠 、 空 肠 、 回 肠 的 绒毛 高 度 增高 ， 绒 毛 深度 增加 ， 线 


毛 高 度 / 隐 窝 深 度 增 大 ,绒毛 面积 增 大 ， 提 高 


有 表皮 生长 因子 (EGF)、 转 化 生长 因子 a(TGFa)、 转 化 4 


四 君子 汤 能 显著 增强 腹泻 小 鼠 肠 道 莫 膜 修复 因子 PCNA, EGFR. TGFBl (RIK, MIRR 


加 速 小 鼠 肠 道 笑 膜 损伤 的 修复 中 1。 植物 提取 物 可 能 通过 影响 肠 道 上 皮 细 胞 的 增殖 分 化 和 肠 道 


小 肠 对 养分 的 吸收 人 9。 此 外 ,植物 提取 物 还 具 


有 修复 损伤 的 肠 


道 和 用 膜 以 及 调控 秋 膜 细胞 因子 表达 的 功能 ， 肠 道 猫 膜 损伤 后 ， 肠 道 的 修复 受 多 种 活性 生长 因 


子 的 调节 ， 主 要 


E 长 因子 B (TGFB)、 细 胞 增殖 核 抗 原 (PCNA) 等 。 


多 复 因 子 的 表达 ， 


上 皮 相 关 基 因 的 


94 
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D1 (cyclin DI) mRNA 的 表达 量 下 调 ， 使 绒毛 高 度 降低 。 考 虑 到 植物 精油 对 月 


植物 精油 可 能 的 


一 个 作 


假设 ， 


取决 于 肠 道 


Je 


7k 


3.3. Het É a EE A RE 


。 在 仔猪 上 的 研究 证 实 ， 植 物 精油 使 


FE 用 效果 是 刺激 肠 组 织 ， 


EDAR H 
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损伤 ， 而 其 


道 病 原 微 生物 ， 则 可 能 有 利于 增 大 肠 道 绒毛 高 度 ， 


昌 织 的 刺激 程度 和 肠 道 环境 有 益 影 


F 探 讨 植 物 提取 物 对 家 禽 肠 道 


SUB X 


WAFA TE 


Wa 38 al A Ze n s s 


下 ， 甚 至 引发 全 身 炎 性 反应 综合 


提取 物 ， 


异 障 的 重要 组 成 部 分 ， 


结果 表明 , 60 mg/kg 丝 兰 属 植物 提取 物 使 肠 道 


征 (SIRS)。 


丝 兰 属 植物 提取 物 使 肠 道 


的 数量 减少 ，120 和 


植物 提取 物 使 肠 道中 变形 菌 


的 数量 增加 ， 肠 道中 拟 杆菌 属 


取 物 添加 量 的 提高 而 减少 ， 


加 ， 肠 道中 瘤 骨 


的 数量 随 着 丝 兰 属 提取 物 添加 量 的 提高 


(Salmonella) 感染 而 引起 的 死亡 ， 提 


wR PAB Aw (Portulaca oleracea) 提取 物 后 发 现 ，42 


杆菌 (Lactobacillus) 和 双 歧 杆 


的 数量 


180 mg/kg 丝 兰 属 植物 提取 物 使 肠 道 


fll ] (Proteobacteria) 的 数量 


而 肠 道中 螺杆 菌 


响 间 的 平衡 的， 


(Bacteroides) 和 真 杆 


增加 中。 


WW (Bifidobacterium) 的 数量 显著 高 


显著 低 于 对 照 组 ， 对 肉鸡 肠 道 


pH 没有 显著 影响 。 


和 恩 拉 霉 素 均 可 以 使 育 


肠 总 非 大 氧 
增加 ， 表 明 植 物 提 取 物 具有 调控 鸡 肠 道 微 生 态 的 功 


回肠 pH 显著 降低 。 此 外 ， 在 肉 仔 鸡 饲 粮 


进而 改善 其 肠 道 形态 


JE 


的 研究 。 


在 肉鸡 饲 粮 中 添加 60、 


菌 属 (Eubacterium) 等 


球菌 属 CRuminococcus). FURY (Clostridium leptum). 


:添加 植物 精油 后 能 改善 肠 


o All 


比 ， 植物 精 ; 


对 肠 道 


具体 作用 机 


又 称 为 生物 学 屏障 ， 肠 道 菌 群 失 i 


120、 


中 厚 壁 菌 门 (Firmicutes) 的 数量 


180 mg/kg 的 丝 兰 属 


E. 


量 减 少 ，120 mg/kg 丝 兰 属 植物 提取 物 使 肠 道 


HENE, 


今后 应 加 强 


空肠 和 回肠 中 与 细胞 增殖 有 关 的 细胞 周期 蛋白 
ies He BS 态 影 响 的 不 同 报道 ， 可 以 


他 有 益 肠 道 健康 的 影响 如 减少 肠 


态 的 影响 


从 分 子 


1 芽孢 杆菌 门 的 数量 增加 :60 和 180 mg/kg 丝 兰 属 


ABER 


FI (Aloe secundiflora) 提取 物 能 


Stet RO FA, 


道 微 生物 区 


了 害 菌 的 数 : 


高 机 体 的 抗体 水 平 ， 降 低 肠 道中 沙门 氏 菌 的 数量 多 


日 龄 时 ， 添 加 2 g/kg 杞 齿 苋 提取 物 组 


TMA 


奇异 菌 属 (Atopobium) 等 有 


减少 肉鸡 因 沙 i? 


丝 兰 属 植物 提 


M 
TN 


Tui. 


周 会 引起 家 禽 腹泻 、 免 疫 力 低 
& (Yucca) 植物 
增加 , 120 和 180 mg/kg 


! 厚 壁 菌 门 的 数量 减少 ; 60 mg/kg 丝 兰 属 植物 提取 物 使 肠 道 中 芽孢 杆菌 门 (Bacillus ) 


B 


门 


属 (Helicobacter) 的 数量 随 丝 兰 属 植物 提取 物 添加 量 的 提高 而 增 


Al 


E 


» Zhao 等 ("在 肉鸡 


盲肠 中 乳酸 


于 对 照 组 ， 而 大 上 肠 杆菌 (Escherichia coli) 


在 肉鸡 饲 粮 中 添加 植物 提取 物 


落 和 大 肠 杆 菌 等 有 害 菌 的 数量 减少 ,乳酸 菌 (Lactobacillus) 等 


系 ， 降 低 肠 道中 产 


EE 


Eti 


J A Bat DA] ci 


能 ， 随 着 肉鸡 饲养 后 期 饲 粮 中 植物 提取 物 添 加 量 的 增加 ， 
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菌 的 定植 E1。Kavoosi 等 (研究 了 印度 藏 


EX 


菌 (Clostridium perfringens) 的 数量 ， 促 进 乳 酸 菌 和 双 歧 杆菌 等 有 


Tei (Carum copticum) PITIS EA) FT ARBAB (Ferula assafoetida) 精油 ( 阿 魏 精油 ) 的 抗菌 作 


用 ， 发 现 茄 香精 油 可 极 显著 地 抑制 革 兰 氏 阳性 菌 和 革 兰 氏 阴 性 菌 的 生长 ， 而 阿 魏 精 油 只 能 显著 抑制 革 兰 氏 阳 


性 戎 的 生长 ， 同 时 还 发 现 这 2 种 植物 精油 均 具 有 抗 真菌 作用 。 添 加 2 g/kg 牛 至 水 提 物 可 以 显著 降低 回肠 和 育 


肠 中 大 肠 杆菌 的 数 最 ， 盲 肠 中 肠 球菌 (Enterococcus) IRAMA (Staphylococcus) 的 数量 各 组 间 差 


B 


FARES, pU LEES CE SEG SE RERUM, A ASS RR SUE (thyme essential oil) 


ARR, APT np DA S EH JR ESL TLF a, RKA ED Ri, TE 7 一 28 日 龄 的 


鸡 饲 粮 中 添加 植物 精油 对 小 肠 菌 群 的 影响 不 显著 FJ。 以 上 研究 表明 ， 不 同 植物 提取 物 对 肠 道 菌 群 的 调节 方式 


不 同 ， 有 些 可 以 直接 通过 不 同 途径 抑 杀 有 害 谓 ， 也 有 促进 益生 盏 生长 而 间接 抑制 有 害 诗 繁殖 的 ， 植 物 提取 物 


中 的 有 些 成 分 如 赛 糖 ， 具 有 明显 益生 作用 ， 在 体内 和 体外 都 表现 出 促进 双 皮 杆菌 、 乳 酸 菌 等 有 益 阔 生长 繁殖 


的 作用 5 ， 因 为 双 此 杆菌 和 乳酸 菌 等 厌 氧 菌 能 利用 寡 糖 进行 合成 代谢 ， 而 需 氧 的 致 病菌 却 不 能 够 利用 寡 糖 。 


不 同 来 源 的 植物 提取 物 在 体内 对 肠 道 微 生 态 的 影响 的 作用 机 制 不 尽 相 同 ， 多 种 植物 提取 物 可 能 表现 更 强 或 更 


广 谱 的 抗 画作 用 ， 未 来 应 加 大 其 筛选 与 有 效 组 合 的 研究 ， 以 期 可 以 全 面 解释 植物 提取 物 对 家 禽 肠 道 菌 群 的 影 


啊 机 制 。 


3.4 对 肠 道 免疫 的 影响 


肠 道具 有 双重 功能 ， 一 方面 作为 营养 物质 消化 和 吸收 的 重要 器 官 ， 男 一 方面 又 是 维持 机 体内 环境 稳定 的 


先天 性 免疫 屏障 ， 是 机 体 最 为 复杂 的 免疫 系统 。 当 肠 道 免疫 屏障 被 破坏 时 ， 微 生物 和 毒素 等 便 可 进入 血液 循 


环 ， 从 而 引起 细菌 和 毒素 的 移 位 ， 易 引发 肠 原 性 感染 ， 甚 至 导致 全 身 性 炎症 反应 或 器 官 功能 的 衰竭 。 现 已 证 


明 ， 植 物 提 取 物 能 与 免疫 细胞 膜 上 的 特异 受 体 结合 ， 介 导 免 疫 细胞 激活 的 信号 通路 ， 来 调控 巨 噬 细 胞 、T/B 


淋巴 细胞 和 树 突 状 细胞 等 细胞 因子 的 分 泌 忆 3 ， 通 过 增强 动物 机 体 的 免疫 及 消除 炎症 的 能 力 来 维护 动物 肠 道 


健康 〈 图 1)。 目 前 已 发 现 维护 肠 道 健 康 的 细胞 因子 有 白细胞 介 素 -6 〈IL-6)、 干 扰 素 -yYy (IFN-y) 和 TNF-a， 它 


们 在 机 体 炎 症 反 应 和 免疫 应 答 的 过 程 中 具有 十 分 重要 的 作用 ， 在 对 抗体 内 各 种 致 病菌 方面 也 起 着 重要 作用 


D^l. PIAA, "SITUE CZataria multiflora Boiss) 提取 物 可 显著 增加 机 体内 IFN-y 的 表达 量 ， 显 著 降低 白细胞 


介 素 -4〈 江 - 4 ) 的 表达 量 ， 同 时 可 提高 IFN-Y 与 IL-4 的 比例 ， 即 野 蓄 答 提取 物 可 显著 改善 辅助 性 T 细 胞 (Th) 
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IMTh2 平 衡 ， 可 作为 过 敏 等 炎症 反应 过 程 的 免疫 调节 剂 55。 七 味 白术 散 可 提高 乳 鼠 肠 道 儿 膜 上 皮 白 细胞 介 素 -2 


GL-2). Fir x&-10 CIL-10) 和 7FN-y mRNA 的 表达 量 ， 抑 制 轮 状 病毒 引起 的 乳 鼠 腹泻 ， 其 机 理 可 能 与 调 


节 T 细 胞 亚 群 有 关 59。Romier-Crouzet 等 5 研究 了 葡萄 闻 提 取 物 、 可 可 提取 物 、 甘 蔗 提 取 物 、 橡 木 提取 物 、! 


竹 提 取 物 和 石榴 提取 物 对 人 肠 道 细胞 炎症 介质 的 影响 ， 结 果 表 明 ， 甘 贿 提 取 物 、 橡 木 提取 物 和 石榴 提取 物 能 


够 抑制 核 转录 因子 -KB (NF-KB) 的 活性 ， 石 榴 提 取 物 能 够 抑制 细胞 外 调节 和 蛋白 激酶 (Erk〉1/2 的 激活 能 


橡树 提取 物 和 石榴 提取 物 降 低 一 氧化 氮 NO 和 白细胞 介 素 -8 〈IL-8) 的 合成 ， 石 榴 提 取 物 和 可 可 提取 物 降 


低 了 前 列 腺 素 E;(PGE?) 的 合成 。 在 小 鼠 上 的 试验 证 明 ， 植 物 提 取 物 使 WF-kxB1 和 NEF-xkB2 的 基因 表达 量 下 调 ， 从 


而 使 NF-KB1 抑 带 


判 因子 的 表达 量 增 多 ， 对 NF-KB1 的 结合 增多 ， 并 将 NF-KB1 从 细胞 核 排 到 细胞 质 中 ， 使 一 氧化 


氮 合 酶 (NOS) FUG HE CCOX-2) 基因 的 表达 量 减 少 ，NOS 和 COX-2 分 别 诱导 的 炎症 因子 NO 和 PGE, 的 含 


量 也 相应 减少 ， 


从 而 可 以 减轻 机 体 的 炎症 反应 9。 这 种 既 提 高 感染 动物 的 免疫 力 又 防止 过 度 敏感 导致 自身 炎 


症 的 作用 ， 体 现 了 植物 提取 物 双 向 调节 的 优势 ， 但 植物 提取 物 对 家 禽 肠 道 免 疫 或 降低 肠 道 炎症 的 确切 作用 机 


制 尚 不 清楚 ， 需 进一步 研究 。 
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图 1 植物 提取 物 与 家 禽 肠 道 健康 
Fig.l Plant extracts and poultry gut health"! 


3.5. 对 肠 道 有 害 代 谢 产 物 的 影响 


植物 提取 物 还 可 以 降低 消化 道 及 凑 便 中 有 害 代谢 产物 来 维护 肠 道 健康 及 改善 养殖 场 环 境 质 量 。 在 肉鸡 饲 


粮 中 添加 150、250 和 350 mg/kg 的 樟 科 植物 提取 物 ， 结 果 表 明 ， 试 验 组 肉鸡 肠 道 内 容 物 中 尿酸 UA) RUE 


素 氮 (UN ) 的 含量 低 于 对 照 组 ,各 试验 组 肠 道内 容 物 中 UA 的 含量 分 别 比 对 照 组 降低 了 0.25%、23.9% 和 41.3%, 
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结果 表明 ， 添 加 植物 提取 物 后 肠 道 和 排泄 物 中 UA、UN RASA Cammonia nitrogen, AN) 的 含量 显著 下 降 ， 


使 鸡 舍 空气 质量 得 到 有 效 改善 , 并 提高 了 肉鸡 的 生产 性 能 四 1。 陈 华 洁 对 樟 科 植 物 提取 物 、 匡 属 植物 提取 物 、 


丝 兰 属 植物 提取 物 对 肉鸡 排泄 物 中 氨 挥 发 的 影响 进行 了 研究 ， 结 果 表明 ，42 日 龄 时 ， 樟 科 植 物 提取 物 、 菏 属 


植物 提取 物 、 丝 兰 属 植物 提取 物 组 肠 道 内 容 物 中 UN 含量 分 别 比 对 照 组 降低 了 31.08%、28.34%、28.52%; 而 


肠 道 内 容 物 中 UA 含量 分 别 比 对 照 组 降低 了 22.48%、22.13%、38.85%。 研 究 表 明 ， 在 肉鸡 饲 粮 中 添加 0.1% 


EHH E ( Trigonella foenumgraecum ) 种 子 提 取 物 (fenugreek seed extract,FSE) 可 提高 氮 (N) 和 干 物质 (DM) 


的 消化 率 ;， 同时 ，0.1% 的 FSE 还 可 以 降低 排泄 物 中 NHs 的 释放 量 中 I， 这 与 苏 俊 玲 等 中 报道 的 结果 相 一 致 。 


植物 提取 物 降低 肠 道 有 害 代 谢 产物 一 方面 是 通过 抑制 黄 嗓 叭 氧化 酶 (XO ) 的 活性 实现 的 , 并 减少 UA 的 产生 ， 


另 一 方面 ,植物 提取 物 在 家 禽 肠 道内 抑制 脲酶 、 尿 酸 酶 等 酶 的 活性 外 ,使 家 禽 肠 道中 UA、UN 及 AN 的 含量 


降低 ， 被 排泄 到 消化 道外 的 植物 提取 物 仍 具有 抑制 脲酶 、 尿 酸 酶 等 酶 的 作用 ， 使 排泄 物 中 UA、UN 及 AN 的 


含量 也 降低 。 此 外 ， 某 些 植 物 提取 物 可 以 刺激 消化 道中 和 蛋白酶 的 分 小， 提高 了 蛋白质 的 利用 效率 ， 从 而 减少 


了 氮 的 排放 ， 提 高 了 环境 质量 。 


4 小 结 


维护 家 禽 肠 道 健康 是 后 抗生素 时 代 家 禽 养殖 的 重要 使 命 ， 植 物 提取 物 具有 营养 与 保健 的 双重 功效 ， 是 抗 


生 素 的 理想 替代 者 。 目 前 ， 研 究 人 员 在 植物 提取 物 对 家 禽 消化 生 


Ht 


E JAI RA. Ani al Re i SINT 


物 影响 等 方面 做 了 很 多 工作 ， 但 不 同 来 源 、 不 同 提取 方法 、 不 同 植物 生长 阶段 提取 物 对 家 禽 肠 道 健康 调控 的 


影响 机 制 仍 不 清楚 ， 未 来 应 加 大 其 蔓 选 与 有 效 组 合 的 研究 ， 从 细胞 和 分 子 水 平 阐明 其 在 体内 作用 和 影响 肠 道 


黏膜 相关 基因 表达 的 分 子 通道 ， 为 植物 提取 物 在 家 禽 生产 中 的 应 用 提供 理论 基础 。 
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Regulation of Poultry Gut Health and Its Mechanisms by Plant Extracts 


GUO Aiweil XIONG Chunmei ZHOU Jielong' LI Qingqing' CHEN Yuqin YANG Yajin 
ZHENG Chen™ 
(1. Faculty of Life Science, Southwest Forestry University, Kunming 650224, China; 2. Dehong Tropical Agricultural 
Science Research Institute of Yunnan Province, Dehong 679600, China; 3. College of Animal Science and 


Technology, Gansu Agricultural University, Lanzhou 730070, China) 

Abstract: Plant extracts contain flavonoids, essential oils, alkaloids, tea polyphenols, saponins, polysaccharides and 
other physiological active ingredients, and their have many functions, such as antibacterial ability, exhibit 
antioxidant, immunomodulator, antiparasitic, digestion stimulating, and hypolipidemic activities in protecting gut 
health. They have been successfully used as a dietary antibiotic replacer just because without residues and drug 
tolerance. This paper summarized the antibacterial activity ingredients and its potential mechanisms by checking 
much more domestic and foreign achievements, which focused chiefly on the effects of plant extracts on poultry 
digestive physiology, intestinal mucosal morphology, intestinal microflora, intestinal immune, intestinal harmful 
metabolic products and its mechanisms to provide the references for further research and application of the plant 
extracts as additives in poultry production. 


Key words: plant extracts; poultry; gut health; mechanisms 
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